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Produktdaten
Artikelbezeichnung : Putenoberkeulen mit Haut ohne Knochen,HKL A Frisch
Verkehrsbezeichnung : Putenoberkeulen mit Haut ohne Knochen,HKL A Frisch

Bundeslebensmittelschliissel

Herkunftsangabe : Deutschland
Hersteller : PAM Sprehe
Hersteller—-Adresse
Markenname : ASTENHOF

GTIN : 4046305314509
LAN : 31450
Hohe : 70 mm
Breite : 180 mm

Tiefe : 375 mm
Nettogewicht : 2500 g
Bruttogewicht : 2515 g
Fiillmenge : 2500 g
Bio : Nein

ohne dekl. Zusatzstoffe : Ja
Datenverantwortlicher : Astenhof Frischgefliigel
Allergene
Keine deklarationspflichtigen Allergene enthalten : Ja
Néhrwerte
Bezug : 100 g
Energie [kJ] : ca. 981 kJ
Energie [kcal] : ca. 236 kcal
Fett : ca. 18,3 g

davon gesdttigte Fettsduren : ca. 5,82 g
Kohlenhydrate : <0,1 g

davon Zucker : <0,1 g
Eiweif : ca. 17,9 g
Salz : ca. 0,12 g
Handhabung
Kihlpflichtig : Ja
max. Lagertemperatur : 4 °cC

min. Restlaufzeit ab Wareneing.: 8

Zubereitung

Zubereitung : Die Putenoberkeule waschen und trocken tupfen. Pfeffern und salzen. Dann das
Fleisch rundum mit dem Senf einreiben. Die Thymianst&ngel waschen, trocken
schiitteln und in einem ausreichend groflen Brdter so verteilen, dass die
Putenoberkeule die Stdngel abdeckt. Bei 160 Grad mindestens 3 1/2 Stunden im
Ofen garen. Das Fleisch herausnehmen und in Alufolie wickeln. Den Sud mit der
Sahne oder dem Schmand verriithren aufkochen und servieren. Dazu passen deftige

Beilagen, wie K1lofe, Rotkohl oder Kartoffeln. Gefliigelfleisch nur durcherhitzt

verzehren!
Fleisch / Fisch
Geburtsort : Deutschland
Aufzuchtsort : Deutschland
Schlachtort : Deutschland

Alle Angaben ohne Gewdhr. Alle Angaben stammen vom Hersteller der Ware, TIFA eG/
TIFA PRO FRISCH GmbH tragen keine Verantwortung fiir Inhalt und Richtigkeit der
Daten. Mafigeblich ist immer die Angabe auf der Verpackung. Die Daten entsprechen
dem Stand vom 04.09.2025.

Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.



