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Produktdaten
Artikelbezeichnung
Verkehrsbezeichnung
Bundeslebensmittelschliissel
Herkunftsangabe
Hersteller
Hersteller—-Adresse
Markenname

GTIN

LAN

Hohe

Breite

Tiefe

Bruttogewicht
Fiillmenge

Bio

Datenverantwortlicher

Zutaten

Allergene

AHAMA Kochfest 10kg

100% Langkorn Spitzenreis Parboiled

ITALIEN

AHAMA
4002905003021
1005010706
600 mm

300 mm

75 mm

10042,9 g

10 kg

Nein

Transimpex Warenhandelsgesellschaft mbH

Zutaten: 100% Langkorn Spitzenreis Parboiled

Keine deklarationspflichtigen Allergene enthalten

Néhrwerte
Bezug
Energie [kJ]
Energie [kcal]
Fett
davon gesdttigte Fettsduren
Kohlenhydrate
davon Zucker
Ballaststoffe
Eiweif

Salz

Handhabung
Kihlpflichtig
min. Restlaufzeit ab Produktion:

min. Restlaufzeit ab Wareneing.:

Zubereitung

Zubereitung

Alle Angaben ohne Gewdhr. Alle Angaben stammen vom Hersteller der Ware,
TIFA PRO FRISCH GmbH tragen keine Verantwortung fiir Inhalt und Richtigkeit der

Daten. Mafigeblich ist immer die Angabe auf der Verpackung. Die Daten entsprechen

dem Stand vom 11.08.2022.

100 g
ca. 1487 kJ
ca. 351 kcal

ca. 1,8 g
ca. 0,6 g
ca. 74,8 g
ca. 0,7 g
ca. 2,9 g
ca. 7,4 g

ca. 0,025 g

Nein
900
450

Wasserreis—-Methode: Filir 125 g (etwa 2 Portionen)
18 Min.

aufkochen, den Reis einstreuen und ca. 16 -

kochen lassen. Den Reis {iber einem Sieb abgieffen. Quellreis-Methode: Fiir eine

Keine Angabe

Tasse Reis etwa 2Tassen Wasser mit einer Prise Salz aufkochen und den Reis

unter Riihren einstreuen. Deckel fest schliefien und bei schwacher Hitze ca.

18 Min. ziehen lassen, bis das Wasser aufgesogen ist.

Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.

TIFA eG/

1,5 1 Wasser mit 1 TL Salz
bei offenem Topf leicht



