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Produktdaten
Artikelbezeichnung : KK Meister-Kohlroulade ,40x200g
Verkehrsbezeichnung : Kohlroulade, "Meister" , mit Hackfleischfiillung, roh, tiefgefroren

Bundeslebensmittelschliissel
Herkunftsangabe : Deutschland
Hersteller : European Convenience Food GmbH

Hersteller—-Adresse

Markenname : KARL KEMPER
GTIN : 4001342006008
LAN : 150600

Hohe : 266 mm

Breite : 262 mm

Tiefe : 398 mm
Nettogewicht : 8000 g
Bruttogewicht : 8362 g
Fiillmenge : 8000 g

Bio : Nein

ohne dekl. Zusatzstoffe : Ja
Datenverantwortlicher : European Convenience Food GmbH
Zutaten

Zutaten: Weifkohl 60 %, Schweinefleisch 26 %, Speck, Wasser, Zwiebeln,
Wirzmischung (Speisesalz, Gewlirze (enthalten SENFMEHL), LAKTOSE, Wiirze

(hydrolysiertes Pflanzeneiweif (Mais, Raps)), Stabilisator (Natriumcitrate),

Gewlirzextrakte). Kann Spuren von Rind, SOJA, GLUTEN, EI und SELLERIE
enthalten.

Allergene
Milch und Milcherzeugnisse : enthdlt
Senf- und Senferzeugnisse : enthdlt
Néhrwerte
Bezug : 100 g
Energie [kJ] : ca. 633 kJ
Energie [kcal] : ca. 153 kcal
Fett : 13 g

davon gesdttigte Fettsduren : 5,1 g
Kohlenhydrate : 3,3 g

davon Zucker : 3,2 g
Ballaststoffe : 1,99
Eiweif 4,7 g

Salz : 0,86 g

Liste : Natrium: 0,34 g
Handhabung
Kihlpflichtig : Ja
max. Lagertemperatur : -18 ° C

min. Restlaufzeit ab Wareneing.: 120

Zubereitung

Zubereitung : Kombiddmpfer: In der Pfanne von allen Seiten anbraten, mit Briihe angiefien, bei
180 °C auf Stufe "Kombidampf" ca. 50 - 60 Minuten garen.
Pfanne: Fett / Ol erhitzen. Kohlroulade von beiden Seiten anbraten, etwas

Wasser angieffen und im eigenen Sud ca. 50 - 60 Minuten garen.

sonstige Pflichtangaben

tiefgefroren : Ja

Alle Angaben ohne Gewdhr. Alle Angaben stammen vom Hersteller der Ware, TIFA eG/
TIFA PRO FRISCH GmbH tragen keine Verantwortung fiir Inhalt und Richtigkeit der
Daten. Mafigeblich ist immer die Angabe auf der Verpackung. Die Daten entsprechen
dem Stand vom 06.03.2024.

Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.



